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妻・頼子さんが作る豆腐入りメン
チカツ。豆腐が入ることでふんわ
りと柔らかな食感に。

兵庫県出身。福岡県内の豆
腐屋や、妻・頼子さんの実
家である二階堂商店で修業
を積み、2019年にＴОＦＵ 
ＳＴＡＮＤをオープンする。
ヘルシーなランチも人気。

豆腐職人

福
田  

昌
廣

×

福田 昌廣 さん（41）
ふくだ

インスタグラムで
出店情報を配信中

　

船
木
地
区
で
手
作
り
の
豆
腐
を
中
心
に

豆
乳
や
お
か
ら
を
使
っ
た
惣
菜
を
販
売
し

て
い
る
Ｔ
О
Ｆ
Ｕ 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｄ
。
カ
フ

ェ
を
思
わ
せ
る
た
た
ず
ま
い
の
店
に
は
、

老
若
男
女
問
わ
ず
連
日
多
く
の
買
い
物
客

が
訪
れ
ま
す
。
店
主
を
務
め
る
の
は
、
兵

庫
県
出
身
の
福
田
昌
廣
さ
ん
。
妻
の
頼
子

さ
ん
と
二
人
三
脚
で
店
を
切
り
盛
り
し
て

い
ま
す
。

　

祖
母
が
豆
腐
屋
を
営
ん
で
い
た
福
田
さ
ん
。

子
ど
も
の
頃
は
、
よ
く
店
を
手
伝
っ
て
い

た
と
振
り
返
り
ま
す
。
毎
日
の
よ
う
に
店

と
食
卓
で
目
に
す
る
豆
腐
は
、
福
田
さ
ん

に
と
っ
て
、
と
て
も
身
近
な
存
在
で
し
た
。

祖
母
の
店
は
、
福
田
さ
ん
が
26
歳
の
と
き

に
閉
店
。
福
田
さ
ん
も
大
学
卒
業
後
は
豆

腐
と
は
無
縁
の
会
社
に
就
職
し
ま
す
が
、

心
の
中
に
は
常
に
祖
母
が
作
る
豆
腐
の
記

憶
が
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。
「
周
り
に
職

人
を
し
て
い
る
友
人
が
多
か
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
自
分
も
豆
腐
を
作
っ
て
み
た
い
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
話
す
福
田

さ
ん
。
飲
食
業
を
学
ぶ
た
め
、
会
社
を
辞

め
て
福
岡
県
内
の
カ
フ
ェ
で
働
い
て
い
た

と
き
に
、
妻
の
頼
子
さ
ん
と
出
会
い
ま
す
。

「
妻
の
実
家
が
豆
腐
屋
さ
ん
だ
と
聞
い
て

す
ご
い
偶
然
だ
な
と
思
い
ま
し
た
」
と
振

り
返
る
福
田
さ
ん
は
、
結
婚
後
、
頼
子
さ

ん
の
地
元
の
さ
つ
ま
町
で
豆
腐
屋
を
開
く

こ
と
を
決
心
。
2
0
1
9
年
に
Ｔ
О
Ｆ
Ｕ 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｄ
を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　

「
も
っ
と
豆
腐
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら

い
た
い
」
。
そ
う
話
す
福
田
さ
ん
は
、
町

外
の
イ
ベ
ン
ト
や
知
人
の
店
先
な
ど
に
出

店
し
て
豆
腐
の
魅
力
を
広
め
て
い
ま
す
。

今
年
３
月
に
は
山
口
県
ま
で
遠
征
。
ニ
ガ

リ
と
豆
乳
を
現
地
に
持
参
し
て
、
出
来
た

て
の
豆
腐
を
提
供
し
ま
し
た
。
「
最
近
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
出
店
情
報
を
調
べ
て
、
イ
ベ
ン

ト
会
場
ま
で
買
い
に
来
て
く
れ
る
常
連
さ

ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て
本
当
に
う
れ
し
い

で
す
ね
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
福
田
さ
ん
。

祖
母
と
の
思
い
出
と
妻
・
頼
子
さ
ん
と
の

絆
が
つ
な
い
だ
豆
腐
は
、
多
く
の
人
の
心

を
魅
了
し
て
や
み
ま
せ
ん
。

福田さんの祖母が作っていた豆腐
のパッケージ。子どもの頃の思い
出として大切に保管しています。
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