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ＮＯ．１ 

 

 

 

１月下旬に、「令和６年度各種検診・長寿健診意向調査書」と同封のチラシにて案内しましたが、５月実施の
予約制検診の予約期間を延長します。予約者が多い場合、ご希望の日時に添えない場合がありますので、お
早めに検診機関へ直接、ご予約下さい。 
女性検診は、事前に予約することで待ち時間が短縮でき、全てを受診する場合でも３０分ほどで終わります。

受診票については、５月はじめに検診機関から届きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【検診内容・料金】 

検診名 対象者（年齢） 内   容 自己負担額 

乳がん 

40歳以上 問診、マンモグラフィ検査 
40歳代（2方向）・・・・・500円 

50歳以上（1方向）・・・500円 

20歳以上 

乳腺超音波検査(希望者) 
※40歳以上で乳腺超音波をご希望の

方はマンモグラフィも一緒に申し込ん

でください。 

 

4,700円 

子宮頸がん 20歳以上 問診、子宮頸部の細胞診 500円 

骨粗しょう症 40歳以上 問診、踵骨（かかと）の超音波検査 900円 

 

★乳がん検診：41歳、子宮頸がん検診：21歳、骨粗しょう症健診：40・45・50・55・60・65・70歳女性は無料 

（令和７年４月１日時点の年齢） 

 

 

 

【日程・会場】 

５月 

20日（月） 

宮之城保健センター 21日（火） 

23日（木） 

24日（金） 
鶴田保健センター 

27日（月） 

28日（火） 薩摩農村環境改善センター 
 
【予約方法】 
次のいずれかの方法で予約してください。 

■どちらかに電話予約 （平日９時～17時受付） 

（※希望日（午前・午後）を連絡する） 

 ❍ 博愛会相良病院（健診事業部）  

電話：099-224-1821 
 ❍ ヘルスサポートセンター鹿児島   

電話：099-267-6292 
 

■さつま町ホームページから予約 

  「さつま町各種検診（健診）」で検索 

⇒女性検診から申し込み 

 

■QR コードから予約  

             ⇒ 

＜お問い合わせ先＞ 
さつま町役場 保健福祉課 健康増進係 
電話（0996）24-8933 
窓口：本庁 １階 6-①番 

保健福祉課 健康増進係から 

 

女性検診の予約は、３月２２日（金）までに ～予約はお早めに～ 

 

 

 

 

検 診 

 



                                                                    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【医療機関一覧】 ※検査料金は基本金額を掲載してあります。詳細は医療機関へお問い合わせください。 

医 療 機 関 電話番号 種類 検 査 料 金 補助金 自己負担 

さつま町 薩摩郡医師会病院 0996(53)0326 1 日 38,500 円 25,000円 13,500 円 

薩摩川内

市 

済生会川内病院 0996(23)5221 

1 日 41,140 円 

25,000円 

16,140 円 

2 日 
糖コース 68,860 円 43,860 円 

大腸コース（75 歳以下）80,520 円 55,520 円 

女性 45,760 円 30,000円 15,760 円 

川内市医師会立 

市民病院 
0996(22)1111 

1 日 38,500 円 
25,000円 

13,500 円 

脳 脳ドック（40 歳以上）38,500円 13,500 円 

鹿児島市 

鹿児島厚生連病院 

健康管理センター 

 
※胃カメラを希望す
る場合、別途 4,400
円かかります。 

0996(53)1124 

(北さつま農協) 

1 日 
一般※ 46,600 円 

25,000円 

21,600 円 

大腸（70 歳未満） 66,500 円 41,500 円 

2 日 一般 90,960 円 65,960 円 

女性 
1 日※ 53,860 円 

30,000円 
23,860 円 

2 日  100,090 円 70,090 円 

厚地記念クリニック 099(226)8871 がん 120,000 円 50,000円 70,000 円 

南風病院 0120(332)411 がん 118,300 円 50,000円 68,300 円 

 

 

 

 

【対象者】 

国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者で

次の①～④すべてに該当する方が対象です。 

①受診日において、さつま町に住所を有している

30歳以上の方 

※さつま町国民健康保険の方は継続して１年以上加

入している必要があります。 

②国民健康保険税または後期高齢者医療保険料

に滞納が無い世帯の方（前年度以前） 

③前年度に人間ドックの助成を受けていない方 

④人間ドックの検査結果の提供に承諾できる方 

【対象となる短期人間ドック・助成額】 

１日ドック、２日ドック、脳ドック 25,000円 

女性ドック 30,000円 

がんドック（PET/CT検査） 50,000円 
 
※契約医療機関での短期人間ドックは、特定健診・長寿

健診の内容をすべて含みます。 

※同一年度内において特定健診、長寿健診、短期人間

ドック助成は重複して受診することはできません。 

※医療機関独自の割引（キャンペーン等）がある場合

は、助成額が減額されます。 

 

【受診できる期間】 

５月１日（水）～令和７年２月 28日（金） 

【予約から検査までの手順】 

①下段の「医療機関一覧」にある医療機関に電話で

予約をする。 

②役場保健福祉課保険係に助成のための利用券

申込みをする。（医療機関名、受診決定日、コー

スなどをお尋ねします。） 

●申込期間  ３月 11日（月）～４月 12日（金） 

※定員に達した場合は助成することができません。 
申込期間内に定員に達しない場合は、期間を 
延長して受付けます。 

③申込受付後、役場から助成決定を通知します。 

④ドック前日までに利用券の申請・受領に保険係へ

お越しください。 

 

＜申込み・お問い合わせ先＞ 
さつま町役場  
保健福祉課 保険係 
電話（0996）24-8932 
窓口：本庁 １階 6-②番 

 

保健福祉課 保険係から 

令和６年度 短期人間ドック検査費用の一部助成について 

 

 

 

助 成 



 

 

 

日中、居場所がないと感じている方々が集い、お
茶を飲みながらお話したり学習したりゆっくり過ごせ
る多世代交流型カフェを新設します。 
センター相談員が、困りごとを一緒に考えサポー

トする寄り添い支援も行います。 

【日 時】    毎月 1回  第 1月曜日 
         （午前 10時～11時 30分） 
【場 所】    太陽福祉センター（宮之城屋地） 
【対象者】   町内在住で､学校や職場・家庭などで 

居場所がないと感じている子どもから 
高齢者の方々  

【申込方法等】 
毎回（毎月）、事前予約が必要です。 
実施日までに電話か来館にてお申込みください。 

  ・定員  10人 
 

 

 

 

 

 

ふれあい交流や健康づくりなどの活動を行う高齢
者サロンの参加者を募集します。 

【活動内容】 
軽い体操やレクリエーション・調理実習・研修視察
旅行などを予定しています。 

  ❍活動日    毎月２回 第２・４木曜日 
（午前 10時～11時 30分）   

  ❍場  所    太陽福祉センター(宮之城屋地) 

【対象者】     町内在住で 65歳以上の方 
【申込方法等】 
参加を希望される方は、電話でお申込みください。 
・申込期限  ３月 29日（午後５時まで） 
・定 員    20人 

 

 

 

 

納税は、口座振替が便利で、一番おすすめして
います。 

【口座振替のメリット】 
・一度の登録で自動引き落とし 
・納付忘れがなくなる 
・納付に行く手間がなくなる 

【２つのステップで手続き完了！】 
①申込用紙に希望する口座情報を記入 
②金融機関に申込用紙を提出 

 

 

 

 

町では、むし歯や歯周病などの予防・早期発見の
ため、歯周病健診を実施しています。歯周病は、口
の中の細菌によって歯ぐきが炎症を起こし、骨が溶
けて歯が抜ける病気です。 
かかりつけ歯科医院を持ち、歯垢（プラーク）や歯

石を除去してもらうことが大切です。 

【対象者】  
41、51、61、71歳の方（令和 6年 4月 1日現在） 

【実施期間】  ３月 31日まで 

【健診方法等】 
健診は、歯科医院に予約をしてから受診ください。 
実施歯科医院は、対象者への通知文に同封して
あります。 

 ❍検診料  無料 （ただし、治療が必要な場合は 
自己負担となります。） 

❍受診券  対象の方には送付してありますが、紛
失された場合は、役場保健福祉課健
康増進係で再発行できます。 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜申込み・お問い合わせ先＞ 
さつま町立太陽福祉センター  
電話：53-1943 

 

町民環境課 太陽福祉センター係から 

 

 

＜申込み・お問い合わせ先＞ 

さつま町立太陽福祉センター  

電話：53-1943  

税務課 収納係から 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 
さつま町役場 税務課 収納係 
電話：（0996）24-8923 
窓口：本庁１階 2番 

太陽れりーふカフェ参加者募集 

（ 居場所カフェ ） 

） 

＜お問い合わせ先＞ 
さつま町役場 保健福祉課 健康増進係  
電話：（0996）24-8933 
窓口：本庁１階６-①番 

 

口座振替の開始は、

原則、申込用紙を金

融機関に提出した月の

翌月からです。それま

でに納期限がある分

は、納付書でのお支払

いとなりますのでご注

意ください。 

 

納税は、口座振替が便利です 

 ～ 一番おすすめしています ～ 

町ホームページ 
町税の納付 ＱＲコード 

 

 

 

 

 

 

 

案 

内 

募 

集 

いきいき すこやかお口健診は 

３月３１日までに ※対象者は無料です 

募 

集 

保健福祉課 健康増進係から 

 

 

太陽いきいきサロン参加者募集 

町民環境課 太陽福祉センター係から 

 

 

健 

診 

 



 

 

 

さつま町グリーン・ツーリズム協議会によるたけの
こ掘り体験を開催します。自然とふれあい、森林環
境について関心や知識を深めてみませんか？ 

【日 時】  ３月 17日（日） 午前 10時～正午まで 
【対象者】 小学生以上（小学校３年生以下は保護者同伴） 

【参加料】 1,000円（１人あたり） 
※３本程度お持ち帰りできます。 

【定 員】  15名（先着順） 
【申込方法】  
３月 15日（金）までに電話にてお申込ください。 

【その他】  
開催場所などの詳細については、申込時にお知
らせします。 

 
 
 

 

 

 

宮之城文化センターホールは、照明機器などの不

具合が生じていることから、令和６年４月から当分

の間、利用停止となりますので、ご理解・ご協力をお

願いします。（本館の会議室は、引き続き利用できます） 

なお、ホールにつきましては、鶴田中央公民館及

び薩摩農村環境改善センターをご利用いただきます

ようお願いします。 
 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿児島県では、自死によって毎年約 300 人もの尊い命が失われています。自殺は、その多くが「追い込まれ
た末の死」であり、背景には、過労、生活困窮、育児や介護の疲れ、いじめや孤立など様々な社会的要因があ
ると言われています。あなたの周りで、「いつもと様子が違うな・・・」と感じる人がいたら、少し勇気を出して心配し
ていることを伝えてみませんか？ 

～相談窓口も多数～ 
自分のことを気にかけ、一緒に考えてくれる人がいることは、悩んでいる人の孤立を防ぎ、安心を与えます。 

そして、もしあなたが悩み事を抱えていたら、一人で悩まず信頼できる誰かに相談してください。様々な悩みに
対応する相談窓口も多数あります。匿名でも結構です。お気持ちを聞かせてください。 

＜申込み・お問い合わせ先＞ 
さつま町役場 農政課 農業政策係 
電話：（0996）24-8942 
窓口：本庁別館１階 

 

農政課 農業政策係から 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 
さつま町教育委員会 
〇社会教育課 文化係  

電話：（0996）53-1732  
〇薩摩農村環境改善センター 

電話：（0996）57-0970 
〇鶴田中央公民館 

電話：（0996）59-2022 

 

 

たけのこ掘り体験の参加者募集！ 

 

募 

集 

社会教育課 文化係から 

＜お問い合わせ先＞ 
さつま町役場 
保健福祉課 健康増進係  
電話：（0996）24-8933 
窓口：本庁１階６-①番  

 

 

【ホームページ】 【電 話】 

❍こころの健康相談統一ダイヤル 0570-064-556 
❍よりそいホットライン 0120-279-338 

（365日、24時間） 
❍チャイルドライン（18歳以下） 0120-99-7777 

（お盆、年末年始を除く 16時～21時） 
❍こころの電話 099-228-9566、099-228-9567 

（月～金 9時～12時、13時～16時 30分） 
❍県精神保健福祉センター 099-218-4755 

（月～金 8時 30分～17時） 

【ＳＮＳ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❍こころのほっと 
チャット（LINE）  

 
 
 
 
 

❍あなたのいばしょ
（居場所） 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

❍まもろうよ こころ 
      ※検索用語 ↑ 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 ３月は「自殺対策強化月間」です  ～ 一人で悩まず誰かに相談を ～ 

 

 

 

  

案 内 

保健福祉課 健康増進係から 

案 
内 

 宮之城文化センターホールの 

利用停止について～４月から～ 

 

❍子供の SOS相談 
窓口  ※検索用語 ↑ 

 
 
 
 
 
 

↑ 18歳以下の方用 

ＱＲコード  

 


