
①食パン ①わかめごはん ①麦ごはん ①きびごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③野菜スープ煮 ③塩ちゃんこ鍋 ③さつま雑煮 ③ポークエッグカレー
④豆のキッシュ ④小松菜のいためもの ④豚みそ ④花・花サラダ
⑤黒豆きなこクリームジャム

①さつま米ごはん ①紫芋パン ①さつますもじ ①麦ごはん ①七福米ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③豚骨煮 ③地元野菜のクリーム煮 ③すまし汁 ③鶏飯汁 ③豚汁
④なます ④地元ドレッシングサラダ ④ぶりのごまだれ焼き ④鶏飯具（やきのり） ④かつお腹皮のにらだれ
⑤薩摩西郷梅 ⑤地元産きんかん ⑤がね　⑥ねったぼ ⑤みかん

①麦ごはん ①黒糖パン ①麦ごはん ①さつま米ごはん ①さつま米ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③他人丼 ③クリーム煮 ③食べるみそ汁 ③カレーそぼろ煮 ③豆乳鍋
④五目きんぴら ④フルーツ和え ④さばのゆずみそ煮 ④煮びたし ④元気くんのオーロラソース

⑤チーズ ⑤ポンカン

①麦ごはん ①ミルクパン ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③凍り豆腐の煮物 ③みそうどん ③麻婆丼
④ひじきいため ④大豆入りアーモンドいりこ ④中華ごま和え

29 日 30 日 31 日 1 日 2 日

令和6年1月　こんだて写真

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

1 日 2 日 3 日 4 日

終業式

26 日

夏休み終業式

22 日 23 日 24 日 25 日

15 日 16 日 17 日

10 日

金曜日

5 日

19 日

12 日

冬休み

夏休み 夏休み

18 日

冬休み 冬休み 冬休み 冬休み

冬休み

8 日 9 日 11 日

学校給食週間学校給食週間 学校給食週間学校給食週間 学校給食週間


