
①ちらしずし
②牛乳
③あかだし汁
④春のいり卵　⑤ひなあられ
※小学校遠足

①麦ごはん ①食パン ①麦ごはん ①さつま米ごはん ①黒米ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③わかめスープ ③クリーム煮 ③八宝菜 ③五目汁 ③地元野菜のみそ汁
④チャプチェ ④花・花サラダ ④春巻き ④鯛の塩こうじ焼き ④サイコロステーキ

⑤ブルーベリージャム ⑤きゃべつの塩昆布あえ ⑤お祝いデザート

①赤飯 ①黒糖パン ①さつま米ごはん ①麦ごはん ①きびごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③肉じゃが ③ポトフ ③みそけんちん汁 ③中華丼 ③ビーフカレー
④ごまあえ ④切り干し大根サラダ ④鶏の南蛮漬け ④ひじきいため ④春野菜サラダ
⑤ストロベリータルト ※中学校卒業式 ⑤ヨーグルト

①麦ごはん ①ツイストバターパン ①麦ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③麻婆丼 ③新たまねぎのクリームスープ ③さつま汁 ③かきたま汁
④七福なます ④きびなごのアングレーズ ④牛肉たけのこ丼 ④豆腐の重ね焼き
⑤ふわっとみかん ⑤卒業お祝いケーキ ※小学校卒業式

4 日 5 日 7 日

夏休み 春分の日

14 日

金曜日

1 日

15 日

8 日

22 日

夏休み終業式

18 日 19 日 20 日 21 日

11 日 12 日 13 日

6 日

令和6年3月　こんだて写真

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

修了式 春休み 春休み 春休み 春休み

25 日 26 日 27 日 28 日 29 日

ひなまつり献立

日特スパークテックWKS特別メニュー


