
①バターパン ①麦ごはん ①麦ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③ミートボールのトマト煮 ③コンソメスープ ③冬瓜のそぼろ煮 ③太刀魚のつみれ汁
④カットコーン ④アーモンドカレーソース煮 ④ししゃもフライ（２匹） ➃しそひじきの炒め煮

①さつま米ごはん ①バーガーパン ➀麦ごはん ①七福米ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③流れ星汁 ③ミネストローネ ③中華炒り鶏 ③切干し大根汁 ③牛肉の柳川煮
④星のコロッケ ④ハンバーグ ④キャベツとコーンのサラダ ④肉詰めいなり ④ごま酢和え
⑤七夕ゼリー ⑤キャベツ　⑥マイティーソース

①麦ごはん ①黒糖パン ①麦ごはん ➀麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③冬瓜のスープ ③野菜ラーメン ③五目うま煮 ③夏野菜カレー
④ゴーヤチャンプルー ④春巻 ④野菜の味噌炒め ④トマトドレッシングサラダ
⑤野菜ふりかけ ⑤アイス風デザート

28 日 29 日 30 日 31 日

夏休み 夏休み 夏休み 夏休み

令和7年7月　こんだて写真

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

1 日 2 日 3 日

夏休み

25 日

終業式

21 日 22 日 23 日 24 日

14 日 15 日 16 日

9 日

金曜日

4 日

18 日

11 日

夏休み 夏休み 夏休み 夏休み

17 日

7 日 8 日 10 日


