
①黒糖パン ➀さつま米ごはん ①さつま米ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③みそラーメン ③筑前煮 ③かみなり汁 ③チキンカレー
④春巻 ④菜の花の和え物 ④いわし入りハンバーグ ④コールスローサラダ

⑤お祝いクレープ

①麦ごはん ①バターパン ①麦ごはん ➀麦ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③オイスターソース煮 ③玉ねぎのクリーム煮 ③ごま味噌煮 ③親子丼 ③豚汁
④もやしの酢の物 ④いちご入りフルーツポンチ ④野菜炒め ④青菜の和え物 ④いわし生姜煮

①麦ごはん ①食パン（低学年１枚・３年以上２枚） ①麦ごはん ①さつま米ごはん ①七福米
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③味噌けんちん汁 ③五目うどん ③春雨スープ ③ポークビーンズ ③炒り鶏
④シイラのごまダレかけ ④さつまいもサラダ ④もやしの麻婆丼 ④切干し大根ソテー ④小松菜の卵炒め

⑤スライスチーズ

①麦ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳
③野菜スープ ③デミグラスソース煮
④鶏肉のレモン風味 ④コーンサラダ

春休み 春休み 春休み
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令和7年4月　こんだて写真

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

昭和の日

28 日 29 日 30 日 1 日 2 日


