
①麦ごはん ①バターパン ①麦ごはん ①ごはん ①ゆかりごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③ミネストローネ ③野菜スープ煮 ③ハヤシライス ③凍り豆腐の煮物 ③肉かぼちゃ
④ドライカレー ④魚のピザ焼き ④切り干し大根サラダ ④なすのみそいため ④七夕サラダ

⑤みかん果汁 ⑤七夕ゼリー

①麦ごはん ①バディパン ①麦ごはん ①麦ごはん ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③柳川風どんぶり ③野菜スープ ③みそ煮込み ③もずくのみそ汁 ③夏野菜カレー
④わかめソテー ④魚フライまたはチキンカツ ④こまつなのいためもの ④にがうりの揚げ煮 ④フルーツジュレ

⑤きゃべつ ⑥タルタルソース ⑤鮭ぱっぱふりかけ

①黒糖パン ①七 福 米
②牛乳 ②牛乳
③タイピーエン ③食べるみそ汁
④元気君のオーロラソース ④さばのしょうが煮
⑤ミニトマト ⑤西郷梅 ⑥スイカゼリー

31 日

♪♪夏休み♪♪

平成29年7月　こんだて写真

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

3 日 4 日 5 日 6 日

み
28 日

♪♪夏休み♪♪終業式

24 日 25 日 26 日 27 日

17 日 18 日 19 日

12 日

金曜日

7 日

21 日

14 日

な つ や す

20 日

海の日

10 日 11 日 13 日


