
①麦ごはん ①さつま米ごはん ①ちらしずし
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③牛肉たけのこ丼 ③大根のそぼろ煮 ③あかだし汁
④菜の花のあえもの ④小松菜のいためもの ④アーモンドサラダ
⑤焼きプリンタルト ⑤スィートポテト

①麦ごはん ①メロンパン ①麦ごはん ①さつま米ごはん ①きびごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③けんちん汁 ③春キャベツのクリーム煮 ③豚汁 ③うま煮 ③食べるみそ汁
④鶏の南蛮漬け ④フルーツ白玉 ④ひじきのいり煮 ④ごまあえ ④鯛の塩こうじ焼き

⑤のり佃煮 ⑤いちご

①さつま米ごはん ①りんごパン ①麦ごはん ①麦ごはん ①さつま米ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③すきやき ③ポークビーンズ ③豆腐のカレー煮 ③おでん ③かみなり汁
④紅白なます ④ベーコンと野菜のいためもの ④大根のレモンあえ ④もやしのごまソテー ④きびなごの香味ソース
⑤お祝いケーキ（中のみ） ⑤小魚佃煮

①麦ごはん ①赤飯 ①麦ごはん
②牛乳 ②牛乳 ②牛乳
③麻婆丼 ③白菜のすまし汁 ③みそ汁
④きゃべつの中華あえ ④和風サイコロステーキ ④豆腐の重ね焼き

⑤お祝いケーキ（小のみ）

体育の日

6 日 7 日 9 日

春分の日

16 日

金曜日

3 日

17 日

10 日

1 日 2 日

終了式

24 日20 日 21 日 22 日 23 日

13 日 14 日 15 日

8 日

令和5年3月　こんだて写真

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

春休み 春休み 春休み 春休み 春休み

27 日 28 日 29 日 30 日 31 日


