
【 内　容 】

【申し込み方法】

【開催場所・時間】

【講 師 料】

【注意事項】

　講座メニューの中からお選びください。
　区公民館、公民会、学校、自主学習グループなどが対象です。

　

　場所は町内とし、会場手配や準備などは講座申込者で行ってください。

　担当係へ日程を確認の上、実施予定日の20日前までに社会教育課へお申込みください。
　また、日程を変更する場合には、担当係と協議を行ってください。（社会教育課へは、担当係から連絡します。）

　講師料は無料です。但し、材料代を負担していただく場合があります。

　時間は午前９時から午後９時まで。（１講座１時間程度）

③　政治、宗教、又は営利を目的とした催し・会合などは、講座対象外とさせていただきます。
④　講座の中での質問や意見交換はかまいませんが、当講座は苦情や要望の場ではありません。

①　担当課の業務などにより、日時などご希望に添えない場合があります。
②　受講後に報告書の提出をお願いします。

No 講 座 名 サ ブ タ イ ト ル 内　　　　　　　　　　容
担 当 課 係
直 通 番 号

お申し込み・お問い合わせは　社会教育課　社会教育係（直通26-1842）まで

1 交通安全教室 我が身を守るために
年代に応じた交通教室
（内容：講話、交通安全啓発DVDなど）

危機管理係
24-8913

企画政策係
24-8916

地域振興係
24-8917

2 わが家・地域の防災対策
風水害、地震に備えてま
すか？

あなたの家庭ではどのような防災対策をしていますか？日ごろの備
えが、いざというときあなたとあなたの家族の命を守ります。
(内容：土砂災害ビデオ、講話)

3
町の総合振興計画
及び総合戦略

まちづくりの目標を掲げ
た振興計画とは…
まち・ひと・しごと総合戦
略の中身は…

振興計画の基本構想・重点プロジェクト・基本計画や、まち・
ひと・しごと創生総合戦略等について

5
わたしたちができる
ＳＤＧs（ｴｽﾃﾞｨｰｼﾞｰｽﾞ）

生活の中にあるＳＤＧsに
ついて考えてみよう！

ＳＤＧsの基礎講座や取り組みについて

4 男女共同参画講座
男女共同参画社会で男
も女もいきいき幸せ！

性別による固定的な役割分担にとらわれず、男女が様々な活
動ができるように社会の制度等について考えてみませんか？

統計とは、統計法に基づく様々なさつま町のデータの紹介及
びその活用方法について

6 共生・協働の地域づくり
助け合い、支えあう「結
い」の精神/共生・協働

共生・協働の地域社会をめざして
官民協働による仕組みづくりや取組事例等について

7 乗合タクシーのはなし
タクシーに乗って出かけ
よう！

乗合タクシーの利用方法や路線バス等との乗継方法について

8 新エネルギーのはなし
持続可能なエネルギーを
学ぼう！

再生可能エネルギーを発電・利用することで持続可能で快適
な生活をめざそう！

11 国民年金の話 国民年金のしくみ 国民年金の手続き等について

12 身近な税金のおはなし 課税のしくみ 住民税をはじめとする、税金の課税のしくみ
税務課
24-8922

10 まちの財政状況

9 統計で見えるさつま町
企画政策係

24-8916

町民係
24-8927

町の家計簿
財政はみんなのくらしと共に。予算の基本と中身は、町の台
所事情は（決算の状況）、ほかのまちと比べたら（決算比較）

財政係
24-8920

基礎データから見る町の姿
～統計の種類とその活用～

さつまの郷出前講座は、生涯学習推進運動の一環として、区公民館・公民会・自主学習グループ・学校等が主催

する集会などに、町が行っている仕事の中で、町民の皆さんが聞きたい・知りたい・学びたい内容を下のメニューの中

から選んでいただき、町職員などが講師となって、公民館や学校へ出向いてお互いに学習しようとするものです。



18 認知症サポーター養成講座
認知症を「わがこと」とし
て考えよう

16 高齢者福祉講座 高齢者福祉を学ぼう

17 マイライフノート活用講座
マイライフノートを書こ
う！

Ｎｏ 講 座 名 サ ブ タ イ ト ル

13 ごみの分け方！出し方 ごみを資源に！

14 ゼロカーボン実現に向けて
温室効果ガス排出量の
削減

15 みんなで支える介護保険
知って安心介護保険制
度

23 生活習慣病ってなに？ 生活習慣を見直そう

21 障がい者福祉講座
障がいのある人が安心し
て暮らせるために

22
後期高齢者医療制度
のしくみ

わかって安心！
お年寄りの医療制度

20 子どもの健診
子どもの健やかな成長の
ために

19 子育てに対する手当
児童手当や児童扶養手当
など

24 健康の時間ですよ 生涯にわたる健康づくり

28 地域ぐるみの農業を！ 集落営農のすすめ

25 心の健康づくり
心健やかに、地域で安心
して暮らすために

最近の消費者トラブル、ここに注意！

水源から家庭に水が届くまで、水道料金について

30 消費生活講座
声をかけあって被害を防ご
う

26 さつまの農業 農業の現状と取り組み

27
みんなで取り組む獣害
対策

エサ場を無くして、ケモノ
の侵入を防ぐ

障がいのある人もない人も平等に生活できるためにできること
や障がい者を対象とした各種制度について

後期高齢者医療制度のしくみと保険料の決まり方など

生活習慣病（高血圧症、糖尿病など）について

自宅でできる運動や、健康管理について

自分自身の心の健康づくり、命を守るためにできること

農業・農村の現状・課題や農業生産の状況、これからの農業
の取り組みについて
イノシシ・シカ等の被害防止対策
（集落向けver、児童向けver　あり）
農家の減少・高齢化が進むなかで、地域ぐるみで地域農業を
考えよう。
森林の現状や経営管理、伐採におけるプロセスなどを理解し
よう！

36 レッツ　ＫＹＴ☆
　KYT

35 子どもの睡眠と脳を守ろう！

危険予知トレーニング

34 さつま町の消防団
もっと知ろう！地域を守る
消防団のこと

33 火災から命を守る 家庭の火災予防

32 とっさの時の応急手当 救急車が来るまでに

31 水道のはなし 飲料水について

29
さつま町の森林・林業
について

森林について学ぼう！

制度案内、申請手続きについて

どんな健康診査があるのかな？母子健康手帳の上手な活用
について

地球温暖化が進行する中で、二酸化炭素の排出量を減らす
取組の紹介
介護保険のしくみと介護保険料、介護サービスの種類、さつ
ま町の介護保険の実態について
住み慣れた地域で、安心して暮らせる地域づくりや各種施策
について
あなたの思い・これからの生き方を大切な人に伝えてみませ
んか
認知症の症状や当事者の気持ちについて、認知症サポーター
ができること

40

人権を考える 差別をなくそう！
あらゆる人権問題について学習し、理解を
深めよう。

さつま町の歴史 縄文から近代まで

39 みんなでビデオ学習！

42

38

視聴覚ライブラリーの活用

ゲーム・スマホ依存予防

43 教えて！町議会！ もっと身近に町議会を

内容

なぜごみの分別が必要なのか。自助、共助、公助によるごみ
の減量化について、生ごみ分別について

37 おはなしの部屋 みんなで本にふれあおう

汗をかこう！冷汗をかこう！
簡単体操と簡単脳トレで
認知症予防

41 簡単ゲームを楽しもう！
ニュースポーツで心も体
も健康に

（佐志交流館）
53-0501

文化係
53-1732

心肺蘇生法・ＡＥＤの使い方
救急車の出動状況について
住宅火災の現状と対策について
住宅用火災警報器の設置及び維持管理について
さつま町消防団の組織や活動している内容、これまでの功績
など、消防団への理解を深めよう。
子どもの睡眠と低年齢化するゲーム・スマホ依存と予防につ
いて
身近に潜んだ危険を見つけ、回避する能力を身に付ける
（概ね児童、生徒向けの内容となります）

本の読み聞かせなど。本とふれあう機会をつくりませんか？

DVD体操・ストレッチ
出来そうでできない問題にチャレンジ！
様々な教材ビデオやＤＶＤを使い、題材にあった学習や映
画、人権、アニメの鑑賞ができます。

ふるさと『さつま町』の歴史と文化財の紹介

スポーツ振興係
26-1843

人権同和対策係　53-1943
社 会 教 育 係    26-1842

議事係
24-8911

子どもから高齢者まで、誰でも気軽にできるレクリエーション
ゲームで気分転換

町議会のしくみ、条例や予算が可決されるまで
議会傍聴、陳情や請願の方法、議員の活動状況について

担当課係
直通番号

環境係
24-8928

介護保険係
24-8935

高齢者支援係
24-8934

地域包括
支援センター

（高齢者支援係）
52-4690

こども支援係
24-8940

こども健康係
24-8941

福祉係
24-8930

保険係
24-8932

健康増進係
24-8933

農政係
24-8942

担い手支援係
24-8947
林政係
24-8949

商工観光係
26-1849

水道管理係
26-1830
救急係
52-0119
予防係
52-0119
消防団係
52-0119

社会教育係
26-1842


