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※通知文を再度ご確認ください。

お母お母ささんん忘れな忘れないいででねね！！！！お母さん忘れないでね！！

健康コーナー健康コーナー健康コーナー

休 日 薬休 日 薬 局局

休 日 在 宅休 日 在 宅 医医休 日 在 宅 医

休 日 薬 局

※休日在宅や薬局は都合により，変更にな

る場合があります。受診の際は，医療機関

に電話で確認してください。

※町のホームページでも紹介しています。

１歳で１歳で～～すす１歳で～す

◆健康診査日程等　【１１・１２月分】

●１歳６か月児（Ｈ１７.３月生）健康診査

　１１月１５日（水）１２時３０分～　［宮之城保健センター］

●パパママ学級

　１１月１６日（木）１９時～　　　　［宮之城保健センター］

●３歳児（Ｈ１５.９月生）健康診査

　１１月２２日（水）１２時３０分～　［宮之城保健センター］

●すくすく育児相談　

　１２月　１日（金）９時３０分～１１時

　　　　　　　　　　　　　　　　　　［鶴田保健センター］

●３歳児（Ｈ１５.１０月生）健康診査

　１２月　６日（水）１２時３０分～　［宮之城保健センター］

●２歳児（Ｈ１６.１０月･１１月生）歯科健康診査

　１２月７日（木）１３時～　　　　　［宮之城保健センター］

●４～５か月児（Ｈ１８.７月生）産婦健康診査

　１２月１３日（水）１２時３０分～　［宮之城保健センター］

◎母子健康手帳交付　１１月２７日（月），１２月１１日（月）

　９時３０分～１１時３０分

　［宮之城保健センター／鶴田保健センター／薩摩農村環境改善センタ－］

　※健康保険証，印鑑をご持参のうえ，ご夫婦でお越しください。

◎フッ化物塗布　１１月１５日（水），１１月２２日（水），１２月６日（水）

　１５時～１６時受付　　　　　　　　［宮之城保健センター］

　※母子健康手帳，歯ブラシ，タオルを持参ください。

◎総合健康相談　９時３０分～１１時３０分

　１２月５　日（火）［宮之城保健センター］

　１２月１１日（月）［鶴田保健センター，薩摩農村環境改善センター］

中　島　理緒奈 ちゃん

Ｈ17．１１．１日生

父　義 幸さん

母　理 恵さん

○お母さんから一言

 　明るく，元気に育ってね。

なかしま り お な

　みなさん，一緒に歩いて気持ちいい汗を

流してみませんか？

○１１月１２日（日）

　緑のオアシスコース

　　午前８時出発～佐志地区公民館発

○１１月２５日（土）

　せせらぎ田園かろやかコース

　　午前８時出発～かぐや姫グラウンド発

☆楽々健康ウォーク☆

【１１月】

　　５日　溝口整形外科　　　５２－４６６８

　１２日　薩摩郡医師会病院　５３－０３２６

　１９日　薩摩診療所　　　　５７－００２０

　２３日　さくらクリニック　５３－１４５１

　２６日　立志病院　　　　　５５－９１１９

【１２月】

　　３日　宮之城病院　　　　５３－０１８０

【１１月】

　　５日　ヘルシー薬局　　　２１－３７３９

　１２日　青空薬局　　　　　５２－０１０１

　１９日　つるだ薬局　　　　５５－９３８８

　２３日　きりん薬局　　　　５２－２０３３

　２６日　フタヤ薬局　　　　５９－２０３３

【１２月】

　　３日　ウチ薬局　　　　　５３－００６３

湯　﨑　久　司 くん

Ｈ17．１１．１日生

父　明 宏さん

母　悦 子さん

○お母さんから一言

 　元気で，思いやりのある
優しい子に育ってね。

ゆ ざ き ひ さ し

～前年11月の１番最初に生まれた赤ちゃん～


