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この日給食を担当した久保千津子さん、白石悦子さん、蓑牟田律子さん、堂囿和子さん、宮脇順子さん。（左から）
初めての試みでしたが、無事に料理を提供することができ、ほっとした表情を見せました。

　「なかっこカフェ」は、子どもと高齢者の食事を
通した交流の場です。昨年12月にあった主任児童
委員の研修会で、県の職員から「子ども食堂をや
ってみませんか」という話がありました。交流でき
る食事の場に高齢者を連れ出したいという思いが
あったので、この話を聞いたときに「これだ！」と
思いました。公民館長と公民館の女性部「ゆめは
な会」に相談して、民生委員やＰＴＡにも協力をも
らいながら準備を進めてきました。今日の開催に
向けて試食会もしたところ、反省点もたくさん出て、
肉の部位を変えたり、カレールーを変えたりしまし
た。その甲斐あって、子どもたちも美味しいと言っ
て、おかわりしてくれたのがうれしかったですね。
これからは、高齢者から地域のことを教えてもらっ
たり、金吾様踊りのことを話し合ったりできるよう
にしたいので、なかっこカフェを続けられるように
頑張りたいですね。 な
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蓑牟田 律子 さん

ごちそうさまでした！


